
côté légumineuses
Normandie

Les légumineuses sont riches en protéines.

Bonnes pour l’environnement :
•	Les produire en Normandie réduit notre dépendance aux 

importations, notamment en élevage
•	Elles diversifient les cultures et limitent l’utilisation de produits 

phytosanitaires

Bonnes pour la santé, elles se cultivent aussi en Normandie pour 
l’alimentation humaine.
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Petite filière, grandes ambitions

Chiffres clés

En projet

15 400  
hectares  
de pois

200  
hectares  
de lupin

160  
hectares  
de soja

5 100
hectares
de féveroles

800
hectares  
de lentilles 
pois chiche

La Normandie, une région pionnière 
impliquée dans de nombreux projets pour 
développer cette filière :  
LEGGO, CAP Protéines, Ascolup, GIEE 
Prébocage pour plus d’autonomie protéique 
en élevage, Soja Made in Normandy porté 
par l’Université de Caen, Proveg porté par 
UniLaSalle et Lafhaa avec le PNR du Perche.

L.E.G.G.O. est une 
association regroupant  
4 régions (Bretagne, 
Centre Val-de-Loire, 
Pays de Loire et 
Normandie), qui a 
pour but de soutenir le 
développement d’une 
filière légumineuses.


