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Description de l’exploitation et son contexte 

EVOLUER VERS L’AGRICULTURE DE CONSERVATION DES SOLS  
POUR AMÉLIORER LA VIE DES SOLS, AUGMENTER LEUR FERTILITÉ, 

LIMITER LES CHARGES DE MÉCANISATION  
DANS DES PARCELLES TRÈS CAILLOUTEUSES  

ET DIMINUER LES PRESSIONS RAVAGEURS.
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Evoluer vers l’Agriculture de Conservation 
des sols pour améliorer la vie des sols, aug-
menter leur fertilité, limiter les charges de 
mécanisation dans des parcelles très caillou-
teuses et diminuer les pressions ravageurs.
Installé en 1985, Thierry Alexandre poursuit 
le système de polyculture-élevage en place. 
Il arrête l’atelier d’élevage en 2007 et se 
concentre sur la partie culture. Sa démarche 
agronomique le pousse à mettre en place 
des techniques issues de l’ACS à partir de 
2015. 

Le système de culture initial reposait 
sur 3 cultures majoritaires (blé – orge 
– colza). Une réduction du travail du 
sol était déjà en place avec un labour 
tous les 3 à 4 ans à 12 cm de pro-
fondeur maximum. Des difficultés à 
gérer les salissements en ray grass 
et vulpins sont apparus très tôt. Une 
partie des terres est positionnée sur 
des sols très superficielles avec un 
pourcentage de cailloux élevé. 

Une vraie démarche agronomique en 
lien avec la préservation de la vie et 
la fertilité du sol en est le principal 
moteur. Une remise en question de 
l’écosystème global en lien avec des 
problèmes de ravageurs ingérables 
sur colza y participe.

Enfin, la réduction ou l’absence de tra-
vail du sol pour limiter la charge maté-
riel (usure et puissance) et la remon-
tée des cailloux en surface ont été le 
premier élément déclencheur.

Deux investissements en lien avec 
cette transition: un semoir de semis 
direct à dent et un rouleau Faca.
Au niveau cultural, l’introduction de 
nouvelles cultures pour allonger la ro-
tation, le développement des cultures 
associées et des couverts d’inter-
cultures ont été effectués.
Enfin, l’utilisation de macération pour 
réduire fongicide et insecticide est ré-
gulièrement testé et appliqué lorsque 
des résultats satisfaisants ont été ob-
servés.

Droisy (27)

Polyculture

1 UTH + 1 saisonnier l’été

208 ha

Limon caillouteux superficiel

Limon sableux

Enjeux locaux :
La majorité de la SAU
est localisée autour du
corps de ferme 70 ha avec un taux de 
cailloux très élevé.

système
initial

Les 
changements 

opérés
Objectifs et 
motivations

Céréales d’hiver 
(blé–orge–avoine)

107 ha

Prairies
+

Luzerne
28 ha

Céréales 
de printemps (Orge)

16 ha

Cultures d’été 
(Sarrasin-Tournesol 

Maïs grain-Sorgho grain)
28ha

Colza
24 ha

Assolement
2019



   2014

2015

Introduction macérations pour limiter 
fongicide et insecticide

« Il s’agit d’une technique opportuniste qu’il faut anticiper mais ne pas s’obstiner à 
mettre en place: la date de récolte de la culture précédente doit être effectuée avant 
le 10 juillet et le sol doit être humide à cette période pour une bonne levée. Les 
conditions météos sont déterminantes. Cela fait 3 ans que je n’ai pas réussi à re-
mettre en place cette technique mais je reste prêt chaque année.»
« J’effectue ces tests sur 3 à 5 ans pour évaluer la variabilité de rendements par 
culture. Il ne faut pas se décourager dès la première année si les conditions météos 
n’ont pas été propices à leur développement. »

- Achat du semoir de semis direct  
à dent : Ecomulch
- Introduction couverts d’interculture
- Formation en groupe sur l’ACS

208 ha / 1,2 UTH

208 ha / 1,2 UTH 

Parcours 
de l’exploitant 
(étapes clés)

Semis colza associé sarrasin 
puis pois d’hiver
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Le déclic de l’agriculteurLe déclic de l’agriculteur

« Depuis une dizaine d’années, la ges-
tion des altises et des méligèthes sur 
colza devient problématique. Le non 
travail du sol a également engendré 
des difficultés de levées des colzas.  
Je cherchais une solution pour dimi-
nuer la pression altises à l’automne, 
tout en limitant l’impact d’une mau-
vaise récolte de colza. »

« La difficulté à gérer le salissement 
par les graminées et les ravageurs sur 
colza ont motivés les différents test 
de diversification pour trouver la ou 
les cultures qui me conviennent. »

Le conseil de 
l’agriculteur

« Suite à la lecture de témoignages sur cette technique, je décide de la tester en 2017 puis en 2018 sur l’exploitation. Je 
sème mon mélange colza + sarrasin début juillet, juste après la récolte de mon orge d’hiver. Je récolte le sarrasin en octobre 
et implante en semis direct un pois d’hiver dans le colza. Les deux arrivent à maturité en même temps! »
Allongement de la rotation avec une culture d’été
« Depuis 4 ans, je teste l’introduction du tournesol, du maïs grain, du sorgho grains et du sarrasin. Le maïs et le sorgho sont 
très dépendants du climat. Le tournesol me donne plus satisfaction pour le moment avec la possibilité de le remplacer par 
du sarrasin en cas de problème. Le but est de rajouter une culture ayant un cycle différent pour faciliter le désherbage des 
graminées, pour augmenter la diversité de la vie du sol via l’introduction d’espèces végétales différentes. Cela permet éga-
lement un bon développement pendant l’automne du couvert. J’effectue un apport de matière organique qui est plus facile à 
positionner sur cette période. »

2016
- Vente de la charrue
- Achat rouleau FACA
- Introduction pois hiver et maïs grain

2017
- Introduction Avoine blanche d’hiver
-  Formation soigner les plantes par les plantes

2018
- Contractualisation MAE réduction hors 
herbicide de 50% : augmentation des sur-
faces en herbes et luzerne

Formation sur les huiles essentielles et sur 
la transition vers l’ACS

Test colza associé avec du sarrasin avec 
récolte du sarrasin à l’automne puis im-
plantation du pois d’hiver dans le colza 
pour une double récolte

208 ha / 1,2 UTH 

208 ha / 1,2 UTH 

208 ha / 1,2 UTH 

2020
- Introduction Tournesol et Sorgho grains

- Formation sur la fertilité des sols

- Test colza associé pois en 1 semis en aout.

208 ha / 1,2 UTH 

Difficultés rencontrées Perspectives pour demain
B
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« Il est difficile de trouver des débouchés pour certaines 
cultures, ce sont généralement des contrats spécifiques 
qui permettent de les tester. »
« La mise en place des couverts l’été est la contrainte 
principale dans mon secteur. Le manque de disponibilité 
d’eau sur de longues périodes mettent à mal la tech-
nique, surtout en interculture courte. »
La gestion de certains ravageurs devient vraiment pro-
blématique. La limitation des populations par la gestion 
chimique ne me satisfait pas. Je recherche des alterna-
tives au niveau du système de cultures et l’environne-
ment de proximité pour y pallier.

« Je suis toujours dans la recherche de nouvelles solu-
tions pour améliorer mon système:
Je continue de tester et de me perfectionner sur l’utilisa-
tion des macérations.
Je compte investir dans un nouveau déchaumeur à 
disque de surface pour retravailler très superficiellement 
afin de réaliser des faux-semis, faciliter la gestion des 
limaces et découper les cannes de tournesol pour facili-
ter le passage du semoir. Je compte adapter mon semoir 
delimbe dessus pour implanter certains couverts comme 
ça.
Je vais intensifier les apports de matière organique et 
réduire l’exportation des pailles pour améliorer le stoc-
kage de carbone dans mes sols. 
Je souhaite tester de nouvelles techniques dont le semis 
de blés très précocémment ou les mélanges type blé/
pois. »



Evoluer vers l’Agriculture de Conservation des sols pour améliorer la vie des sols, 
augmenter leur fertilité, limiter les charges de mécanisation dans des parcelles 

très caillouteuses et diminuer les pressions ravageurs.
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Concernant les livrables, la responsabilité  
du ministère en charge de l’Agriculture  
ne saurait être engagée.



Le système 
de culture 

actuel
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rotation Colza

Semis Direct 
Décompactage  
+ déchaumage

Faux semis 
 Déchaumage superficiel Déchaumage superficiel Travail du sol

Gestion des 
couVERTS

Pratiques 
actuelles

Orge 
d’hiver

Orge d’hiver 
ou printemps 

semée  
d’automne

Blé 
tendre 
d’hiver

Blé 
tendre 
d’hiver

Tournesol 
ou  

Sarrasin

Blé 
tendre 
d’hiver

1 Fg entre DFE et 
épiaison +

2 macérations en 
préventif1 Fg à floraison  

1 à 2 contre altises  
+ 1 contre méligèthes

1 contre pucerons
1 contre altises 
(sur tournesol) 1 contre pucerons

Désherbage 
antigraminées 

+ antidicots si nécessaire

Désherbage au semis 
(+ rattrapage brôme et folle avoine si nécessaire)

Désherbage au semis 
(+ rattrapage brôme et 

folle avoine si nécessaire)
Désherbage au semis

Repousses  
colza (+ pois)

Biomax avec espèces 
adaptées aux sols 

séchants

Couvert 
Colza +
Trèfle

Couvert colza + 
trèfle semé au delimbe 

et déchaumage

2 fg 2 fg

1 Fg entre DFE et 
épiaison +

2 macérations en 
préventif

Non systématique

Développer les macérations et les biostimulants.
« Je teste chaque année des macérations pour stimuler les défenses des plantes. Leur utilisation 
sur blé me permet de faire un fongicide unique après le stade dernière feuille étalée. Je teste 
également des produits à base d’algues pour limiter l’impact des stress abiotiques sur la plante.  »

Insecticides

Fongicides

Herbicides


